ZIN OM IN EEN UITDAGENDE EN ONTDEKKENDE WEEK TE LEREN JE WENS
TOT WERKELIJKHEID TE MAKEN?

Ontdek je wens en maak hem werkelijkheid!!
Van zondag 10 juni 2010 tot zaterdag 16 juni 2010 en
van zondag 27 augustus 2010 tot zaterdag 1 september 2010.

De woonstede Uitzicht vanaf het terras Mooi doorkijkje

Geinspireerd door de locatie die toebehoort aan Ria en Joep - een schitterend
voormalig klooster in Midi Languedocienne, Zuid Frankrijk - zijn wij ........ Ria Bosch,
Marjon Landheer en Joep Veldkamp op het idee gekomen onze expertise te
bundelen om daar, een evenzeer unieke studieweek rond het thema van wens tot

werkelijkheid te organiseren voor maximaal 8 deelnemers.

Het wordt een week waarin natuur, cultuur, historie en toekomst een inspiratiebron
zijn om te ervaren hoe jij al jouw zintuigen kunt inzetten om wensen te vertalen naar

werkelijkheid. Een week waarin inspanning en ontspanning elkaar afwisselen.

Van jouw wens naar jouw werkelijkheid.......

Wanneer neem jij in de drukte van alledag de tijd, afstand en ruimte om nog
eens na te denken over wat voor jou het leven zo interessant en boeiend
maakt? Waar jouw passie ligt? Meestal gaan we daarover pas nadenken als we
daar, vaak door (moeilijke) omstandigheden, toe gedwongen worden.

In staat zijn om iets ogenschijnlijk eenvoudigs als een persoonlijk doel, een
persoonlijke missie, helder te krijgen, is een prestatie van belang. Wat je nu
echt in en met je leven wilt bereiken, is een ware zoektocht naar elementen als

passie en geluksgevoel.



Het richten van je energie stelt je in staat om je onbegrensde mogelijkheden in
te zetten om je persoonlijke doelen te verwezenlijken.

Het wonderlijke is dat het je niet veel moeite hoeft te kosten om die doelen te
verwezenlijken. Het focussen op je wens en vervolgens alert zijn op de
mogelijkheden die zich aandienen, is voldoende. ‘Remember you are a human

being and not a human doing”.

Laten we je meenemen naar de locatie waar wij zelf zo enthousiast over zijn.

Een middeleeuwse authentieke woonstede in een klein dorpje Les Mages in de
Carrigue, een heuvelachtige streek Languedocienne die nog net tot de Midi behoort
en grenst aan de Ardéche.. De inwoners spreken onder elkaar Catalaans, dit gebied
is Spaans georiénteerd met, zo dicht tegen de Provence, ook nog veel ltaliaanse
invioeden. De woonstede is rond 1400 gebouwd door een kleine
kloostergemeenschap op een plek waar een natuurlijke bron was. In dit geval is het
huis op een bron gebouwd. In de kelder is een bassin met 40.000 liter bronwater.
leder voorjaar vullen wij ons zwembad met het water uit deze bron. Gedurende de

droge zomer worden de planten in de tuin door dit water in leven gehouden.

Totaal verschillende sferen

De woonstede staat op de grens van totaal verschillende sferen. Vanuit de voordeur
stap je in het dagelijkse mediterrane leven van het dorpje Les Mages. Het huis ligt
vlak bij de markt met zijn leuke cafeetjes en een restaurantje, waar het contact met
de lokale bevolking als vanzelf ontstaat. Het grotere en bekende dorp Saint Ambroix

ligt op 3 km afstand.

Aan de achterzijde kijk je uit over het dorp en de heuvels van de Garrigue. Direct voor het huis
beginnen de bergen van de Cévennes en van de Ardeche.
De Carrigue is, ondanks de grote droogte, groen. Het heeft hier vanaf april niet meer

geregend. De planten en dieren in dit gebied hebben een waanzinnige overlevingsdrang.



Het dorpje Les Mages o D ge d’Ardeche
Voel jij je hierdoor aangesproken?

Dan willen wij graag ons weten aan je overdragen zodat jij in staat zal zijn je wensen te
ontdekken en te realiseren. Wij hebben van deze zoektocht ons werk gemaakt en willen onze
verschillende zienswijzen, kennis en ervaringen inbrengen. Op een wijze waarbij ontstaat wat
moet ontstaan en als vanzelfsprekend vorm krijgt.

ledere dag heeft een eigen thema en zal op verrassende wijze zijn verbonden met de
veelzijdigheid van deze omgeving en met de natuurwetten die een ieder op zijn of haar unieke
wijze zal ervaren.

Dat doen we dan in de mediterrane sfeer, in de natuur en in de ambiance van dit oude

klooster.

Nader bekeken............ wie doen jullie dit unieke voorstel?
Ria Bosch, Marjon Landheer en Joep Veldkamp

Ria Bosch: Van ervaringsdeskundige tot coach. Zij is zich gaan toeleggen op het ontwikkelen
van het potentieel van mensen en organisaties.
Passie: de mens en het leven. “ Ik wil je raken en meetrekken naar je onbegrensde

mogelijkheden en je vrijmaken van je beperkende overtuigingen ”.

Marjon Landheer: heeft al 15 jaar een bureau voor persoonlijke coaching, waar zij op speelse
wijze een veelheid van beproefde methodes afwisselt met ongebruikelijke modellen. Haar
doelgroep is het bedrijfsleven. Zowel Managers als jonge talenten.

Haar Passie: Mensen willen een unieke bijdrage leveren die essentieel is voor het geheel! “de mens is

het spannendste boek dat ik ken”.

Joep Veldkamp: directeur in een ROC (regionaal opleidingen centrum) die ontdekt heeft hoe je
de natuurwetten in het dagelijkse management kunt verbinden. Dat de mens het belangrijkste
kapitaal is in een organisatie en dat deze mens voortdurend uitgedaagd en gemotiveerd moet
worden om zijn of haar (stille) ambities te verwezenlijken.

Passie: door creatief te koken de maaltijd als een sociaal evenement te inspireren.



De doelgroep
Voor mensen die een week op een bijzondere manier willen invullen. Die bijzondere
inspanning als ontspanning ervaren. Die een week willen doorbrengen waar de dingen als

vanzelf gaan. Die bereid zijn zich mee te laten voeren en zich open te stellen.

Wanneer?

Zoals hiervoor al vermeld:

Week 1.Van zondag 10 juni 2007 (in de namiddag) tot en met het ontbijt op zaterdagochtend
de 16¢ juni 2007 en

Week 2. Van zondag 27 augustus 2007 (in de namiddag) tot en met het ontbijt op zaterdag 1
september 2007.

Speciale introductieprijs: € 692,50.
(omdat wij het voor het eerst in Frankrijk organiseren )

Behalve het inhoudelijke programma en cursusmaterialen zijn in de prijs inbegrepen:

Kamer op basis van tweepersoons kamer (toeslag voor een eenpersoonskamer is € 22,50 per
nacht)

Diner voor 4 avonden inclusief de zondagavond

Ontbijt van maandag tot en met zaterdag

Lunch van maandag tot en met vrijdag

Voorbehoud
Het maximum aantal deelnemers is 9. Bij minder dan 6 deelnemers zal het programma niet

door kunnen gaan.

Wilt u meer weten, bel dan naar: 06-53510121 (Ria Bosch) of 06-50685851 (Marjon Landheer)

of mail naar Ria.Bosch@wanadoo.nl. of Marjon.landheer@tiscali.nl
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